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ОБЩЕСТВО

РекламаКак справиться с последствиями личного финансового кризиса?

Когда долги не давят
Увеличение числа банкротств граждан не так давно стало одним из отложенных эффектов пандемии. Не исключено, что через некоторое время аналогичными 
последствиями могут обернуться нынешнее усложнение процессов в экономике, трансформация рынка труда, продолжающийся уход западных брендов и ряд других 
серьезных изменений. Насколько своевременное признание своих трудностей и обращение к специалистам для их разрешения могут облегчить ситуацию, рассказал 
руководитель «Юридической компании «Мастер права» Сергей Клушин.

- Сергей Владимирович, 
сейчас много рекламы ус-
луг по избавлению физ-
лиц от долгов. Даже в объ-
явлениях на подъездах 
обещают решить вопросы 
с кредиторами легко, бы-
стро и навсегда.  
- Долги населения перед бан-
ками и микрофинансовыми 
организациями стали спосо-
бом заработка для мошенни-
ков и непрофессиональных 
юристов. Они пользуются 
эмоциями, тревогами лю-
дей, презентуют себя спаси-
телями. Но не нужно верить 
подобным обещаниям. 
Как правило, такие «помощ-
ники» лишь вводят в заблуж-
дение, имитируют актив-
ную деятельность, а на деле 
ограниваются какими-то 
простейшими манипуляци-
ями. Но за эту работу просят 
приличную оплату, тогда как 
долги в итоге никуда не де-
ваются. Банкротство физлиц 
остается довольно сложной 
и длительной процедурой, 
часто отягощенной семей-
ными и личными обстоя-
тельствами. И кстати, стоит 
различать признание бан-
кротом и избавление от дол-

гов – путаница в этих терми-
нах также часто играет на 
руку аферистам.  

ВЫХОД ИЗ ТУПИКА 
- Можно вовсе избавиться 
от долгов?
- Полная свобода от задолжен-
ностей, жизнь с чистого ли-
ста – это миф. Целью банкрот-
ства гражданина не является 
освобождение должника от 
обязательств. Прекращение 
их исполнения применяет-
ся в исключительных ситу-
ациях. В противном случае 
недобросовестные граждане 
без всякого риска смогли бы 
брать множество кредитов, 
заведомо намереваясь не воз-
вращать деньги.
Но факт, что при грамотных 
действиях жизнь должни-
ка облегчается, так как оста-
навливается та лавина обя-
зательств, что загнала его 
в тупик, начинается поиск 
оптимальных для конкрет-
ной ситуации решений. Дол-
ги погашаются через реали-
зацию имущества или же 
их реструктуризацию. Бы-
вают и случаи заключения 
мирового соглашения с кре-
дитором – например, он от-

казывается от взыскания 
процентов, а должник гасит 
основной долг.
- Что следует учесть долж-
нику, принимая решение 
начинать или нет про-
цедуру личного банкрот-
ства?
- Как бы банально ни про-
звучало, но нужно не про-
сто оценить формальные 
моменты по размеру долга, 
а серьезно взвесить все «за» 
и «против». К примеру, при 
невозможности погашения 
ипотечного кредита призна-
ние судом несостоятельно-
сти может обернуться реа-
лизацией недвижимости по 
заведомо низкой цене. 
Учесть все нюансы без зна-
ния механизмов банкрот-
ства и соответствующего 
опыта невозможно, поэто-
му лучшее решение - это об-
ращение к опытным специ-
алистам. Важный нюанс в 
том, что нужно быть изна-
чально готовым поделиться 
«изнанкой» ситуации, пото-
му что неожиданно вскры-
вающиеся детали, которые 
могли казаться должнику 
неважными, могут сильно 
повлиять на ход процесса. 

ПРАКТИКА РАЗНАЯ
- Универсальных схем 
личного банкротства не 
существует? 
- Их не может быть, ведь в 
процессе избавления от дол-
гов доминирующей остается 
реализация имущества граж-
дан-должников. Здесь всегда 
возникают интересы семьи, 
малолетних детей, престаре-
лых родителей, бизнеса. Все 
очень тонко и деликатно.  В 
конце концов стоит задача не 
просто помочь человеку вы-
лезти из долговой ямы, но и не 
разрушить желание активно 
жить дальше и иметь для это-
го минимальную базу. Имен-
но на это всегда ориентирова-
ны юристы нашей компании, 
постоянные клиенты под-

твердят. При достаточном 
опыте и компетенциях всегда 
можно найти решения.  
- Институт банкротства 
пережил не одну коррек-
тировку законодательства. 
Остаются ли проблемы в ре-
ализации этого механизма?
- Но сам по себе институт 
молодой, потому у арбитраж-
ных судов пока отсутствует 
единообразие в отношении 
подходов к продаже активов 
и определению уровня дохо-
да. Каждое банкротство со-
вершенно индивидуально. 
Не всякое возражение долж-
ника против реализации 
имущества принимается, не 
любой доход должника до-
статочен для реструктуриза-
ции долгов. 

К тому же,  помимо текущих 
требований, возникших по-
сле обращения в суд, и обя-
зательств, непосредственно 
связанных с личностью чело-
века (выплата зарплаты, али-
ментов, морального вреда и 
др.), остается ответственность 
владельцев и руководителей 
компании за убытки или в 
порядке субсидиарной ответ-
ственности. И это как раз еще 
один аргумент доверить свою 
ситуацию опытному специа-
листу по банкротствам. 
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ЮРИДИЧЕКАЯ КОМПАНИЯ

ПЕРВЫЕ ПО ПРАВ�

 В компании 
Сергея 
Клушина(в 
центре) 
банкротство 
считают 
очень от-
ветственной 
процедурой. 

Фотоиз личного архива Сергея Клушина 


