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Займ «под честное слово» - большой риск. Как правильно предоставлять деньги партнёру? 

Гарантия возвращения
Есть устойчивое мнение, что лучше не давать в долг ни родственникам, ни друзьям, ни партнерам по бизнесу. Но жизненные 
обстоятельства складываются непредсказуемо, и почти каждый был вынужден хотя бы раз просить деньги взаймы или отвечать  
на подобную просьбу. Руководитель «Юридической компании «Мастер права» Сергей Клушин рассказал о том, как лучше оформить 
договоренности о займе, чтобы возврат долга был более реальным. 

- Сергей Владимирович, 
как вы сформулировали 
бы главное правило для 
того, кто дает деньги взай-
мы?
- Даже небольшие по сум-
ме займы «под честное сло-
во» очень часто ставят крест 
на родственных и друже-
ских отношениях. Потому 
юристы советуют не испы-
тывать близких людей на 
порядочность. Если же нель-

зя отказать, а суммы  суще-
ственные, то займы нужно 
фиксировать документально. 
Понятно, что далеко не всем 
хочется вникать в такие ню-
ансы. Официальные бумаги 
ментально у нас в стране вос-
принимаются как излишняя 
бюрократия и «мишура». Но 
именно они понадобятся 
впоследствии, и не только, 
если с возвратом долга будут 
проблемы. 

ВЫБОР ДОКУМЕНТОВ 
- Для того чтобы, как вы 
сказали, зафиксировать 
долг, достаточно расписки 
от заемщика?
- Расписка, которую вроде 
бы легко составить самосто-
ятельно, – это очень важная 
бумага, но не самая надеж-
ная и однозначная. Напро-
тив, есть случаи, когда она 
становилась источником 
проблем при взыскании дол-

га. Ведь расписка представ-
ляет собой односторонний 
документ, в котором заем-
щик подтверждает, что по-
лучил деньги и обязуется их 
вернуть. И даже если она со-
ставлена по всем юридиче-
ским канонам (а их немало!), 
это может быть слабым до-
казательством для суда, если 
средства передавались на-
личным способом, а распис-
ка не заверена нотариально.
Потому наилучший вариант 
– договор, где четко прописа-
ны все нюансы и условия со-
глашения сторон, есть ссылки 
на сопутствующие докумен-
ты типа расписки. Это сделает 
возврат долга проще. 
- Есть шаблоны таких до-
говоров? 
- Хочу сразу предостеречь - 
утвержденной формы дого-
вора займа между физлица-
ми нет. Не стоит доверять  
юристам, которые ограни-
чиваются готовыми образ-
цами с набором общих слов 
и не отражают в нем важные 
обстоятельства конкретной 
ситуации. Профессионал, 
помимо правильных форму-
лировок, обязательно подска-
жет, каким образом лучше 
организовать и зафиксиро-

вать саму передачу денег за-
емщику, а также возвраще-
ние частей долга, если есть 
какой-то график. 

УСТНО И ПИСЬМЕННО 
- Что делать, если должник 
не вернул деньги вовремя? 
- Если прошли сроки, а долж-
ник не торопится отдавать 
деньги, нужно напомнить 
ему о долге. В отсутствии ре-
акции на устные напомина-
ния – отправить претензию 
в письменной форме, указав 
крайний срок возврата и свое 
намерение обращаться в суд. 
На этом этапе любой креди-
тор, который мог ранее чув-
ствовать себя неудобно, на-
стаивая на полноценном 
документальном оформле-
нии долга, понимает, что 
был прав и имеет реальные 
шансы вернуть деньги в су-
дебном порядке. 
- Какие сложности могут 
возникнуть с возвратом 
долга через суд? 
- Самые разные. В подобных 
спорах заимодавец должен до-
казать факт передачи денег и 
то, что между сторонами воз-
никли заемные отношения, а 
заемщик – факт возврата дол-
га либо его безденежность. 

ЮРИДИЧЕКАЯ КОМПАНИЯ

ПЕРВЫЕ ПО ПРАВ�

Фото из личного архива Сергея Клушина

И прежде всего много пу-
таницы вызывают доку-
менты, которые были со-
ставлены в подтверждение 
факта существования дол-
га, но с ошибками. К приме-
ру, по недосмотру или наме-
ренно стороны не указали в 
расписке, что сумма переда-
на именно в качестве займа, 
- и вот суд сомневается, не 
был ли это расчет за какую-
то услугу. При перечисле-
нии суммы на банковский 
счет платежка может быть 
не принята судом как досто-
верное доказательство выда-
чи займа, если не было ука-
зано назначение платежа. 
В судебной практике встреча-
ются случаи, когда суд запра-
шивает подтверждение до-
статка кредитора, особенно 
когда речь заходит о крупных 
займах. Повышенное внима-
ние к нюансам - если долж-
ник банкротится. В делах о 
несостоятельности немал 
риск предъявления фиктив-
ных требований, поэтому в 
них действует повышенный 
стандарт доказывания. 
Надо грамотно оформлять 
взаимные права и обязанно-
сти. Тогда спорные ситуации 
и проблемы будут возникать 
реже, а если и будут – судам 
не придется домысливать за 
стороны.
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Неверное до-
кументальное 
оформле-
ние займа 
приведёт к 
невозмож-
ности вернуть 
деньги даже 
через суд, 
подчёрки-
вает Сергей 
Клушин. 


